
Så funkar magnetkameran
Avbildning med magnetresonans, MR, har blivit ett viktigt verktyg 
i vården. I dag görs mer än en halv miljon undersökningar per år
i Sverige. Grunden i tekniken är tre olika magnetfält, som 
kombineras.
Av Anders Nilsson & Johan Jarnestad

VÄVNADEN MAGNETISERAS
Patienten ligger i MR-kameran.  
Ett mycket starkt, statiskt mag-
netfält är riktat längs kroppen. Det 
påverkar vätets protoner så att en 
majoritet av deras spinn kommer 
att peka i magnetfältets  
riktning. Summan av  
spinnen blir som en 
liten stavmagnet.
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SPINN OCH MAGNETISM LIGGER BAKOM
Spinn är en inneboende egenskap hos alla elementarpartiklar. 
Protonens spinn får den att bete sig som en magnet med nord- 
och sydpol. Detta gäller även väteatomens kärna, som är en en-
sam proton. Väte är också det vanligaste atomslaget i kroppen, 
framför allt på grund av allt väte i vatten. Även fett och protein 
innehåller mycket väte.

VÄVNADENS 
MAGNETISM ROTERAR
Ett andra, svängande 
magnetfält får de magnet-
iserade protonernas spinn 
att rotera i takt. De får med 
sig styrkan från det första 
fältet i rotationen. Summan 
av protonerna är nu som en 
snabbt roterande magnet.
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VARJE SKIKT FÅR EN EGEN FREK VENS
Ett tredje magnetfält skapar ett koordinatsystem av bildpunkter i patienten. Detta 
fält är asymmetriskt, så att det sammanlagda magnetfältet blir olika starkt i olika 
skikt. Det gör att protonerna i varje skikt vill rotera med lite olika frekvens. Genom 
att ändra det roterande magnetfältets frekvens kan apparaten skanna ett skikt i 
taget – ungefär som när vi rattar in olika stationer på en radio. Detta upprepas i olika 
riktningar.

DET SVÄNGANDE MAGNETFÄLTET STÄNGS AV
När de magnetiserade protonerna roterar i synk alstrar de 
en svag strömsignal i maskinen – precis som en roterande 
magnet alstrar ström i en elgenerator. Det svängande 
magnetfältet stängs sedan av, varvid denna signal sjunker 
till noll.

DÄRFÖR K AN MAN SE SKILLNAD 
PÅ OLIK A SORTERS VÄVNAD
Signalen sjunker olika fort i olika celler. 
Detta mäts för att identifiera olika typer av 
vävnad. Ju mindre och rörligare molekyler, 
desto längre består signalen. Fettmolekyler 
ger en kort signal. I muskler finns friare  
vattenmolekyler som ger en längre signal.

GR ADIENTFÄLT I OLIK A RIK TNINGAR SK APAS MED DESSA MAGNETER
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SÅ ANVÄNDS DEN FÄRDIGA MR-BILDEN
MR kan användas för att undersöka skador, 
leta efter sjukdom och övervaka behandling 
och passar särskilt för mjuka vävnader. 
Tumörer kan till exempel avslöjas av sin höga 
blodgenomströmning. MR kan också studera 
hjärnaktivitet, genom att analysera föränd-
ringar i blodets syrehalt i hjärnan. Detta kallas 
funktionell MR, fMRI.
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