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Så funkar fågelsången
Så här års är sångfåglarna fullt upptagna under dygnets ljusa timmar, för att 
sedan kunna koppla av lite mer efter midsommar. Men hur kan så små varelser 
framställa så starka ljud – och hur lyckas vissa till och med sjunga tvåstämmigt?
Av Anders Nilsson & Johan Jarnestad
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RÖ S TORGA NE T SY R IN X
Hos fåglar saknar struphuvudet stämband.  
I stället har de ett röstorgan (syrinx) där luft
strupen möter de två luftrören i bröstet.

ME S T H A NN A R SOM S JUNGER HO S O S S
På våra breddgrader sjunger hannar 
vid häckningstiden för att locka honor 
och markera sitt revir. I tropikerna 
finns även många arter där hanne och 
hona växelsjunger för att hålla ihop.

Bara vissa fågelarter sjunger, men 
 nästan alla kan göra enkla ljud, till 
 exempel varningsläten.

T R A N A N H A R E T T
INBYGG T VA LT HOR N
Vissa arter, som tranor, får  
sitt karaktäristiska läte av en 
väldigt lång luftstrupe som går 
i slingor i bröstet – ungefär  
som ett valthorn.

M A X A D VOLY M
I syrinx utnyttjas nästan 100 
procent av luftströmmen för 
ljudalstring. Motsvarande 
för människan: ca 2 procent.
Därför kan även små fåglar låta 
mycket starkt.

HÖGR E OC H S TA R K A R E I S TA DEN
I skogen hörs vissa frekvenser långt. Därför 
sjunger skogsfåglar ofta med klar tonhöjd. 
Arter som lever i öppen terräng, där akustiken 
varierar, låter ofta mer kraxande. I stadsmiljö 
sjunger vissa fåglar (t.ex. näktergal) starkare 
medan andra (t.ex. koltrast) höjer tonhöjden, 
som anpassning till buller och akustik.

Därför sträcker de på halsen
Fåglarna modulerar också ljudet genom att 
förändra hur lång och spänd luftstrupen är. 
Det är därför sjungande fåglar ofta sträcker på 
halsen på ett karaktäristiskt vis.

Lyssnar och lär
Fågelsång består av en repertoar av enskilda 
ljud som fågeln kombinerar till strofer. Viss 
sång är medfödd, annan delvis inlärd. En bofink 
som aldrig hört en artfrände sjunger ändå – men 
det låter inte som bofinkssång.

T VÅ S TÄ MMIG S T ROF AV  F L ÄC KSKOG S T R A S T

En utgående luftström når
röstorganets membran via 
luftrören. Styrkan regleras med 
muskulaturen runt lungorna.

Många fågelarter kan kontrollera varje sida av 
syrinx separat och på så vis skapa två helt olika ljud 
samtidigt. De sjunger tvåstämmigt med sig själva.

Passagen krymps och regleras, bland  
annat av en luftsäck. Vibrationer, ljud,  
uppstår i de passerande luftströmmarna, 
ungefär som i munstycket på en klarinett.

Runt syrinx sitter muskler 
som formar och spänner 
organets delar och styr  
vilka ljudvågor som alstras.

S Ä SONG FÖR S Å NG I H JÄ R N A N
I fågelns hjärna styrs sången av 
HVC, high vocal center. Hos mån
ga arter återskapas denna region 
inför varje häckning, och tillbaka
bildas sedan. 

Så skapas 
sången 
i syrinx

Tvåstämmigt 
är melodin
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