Sa haller faglarna
varmen nar det ar kallt

M SINNRIKT NATVERK MINSKAR VARMEFORLUST FRAN FAGELNS BEN

{ % Faglar férlorar valdigt lite virme  fran kroppen, upp det kalla,
{ via fétternaochbenentackvare uppatgaende blodet som varit

_/ att ett sinnrikt natverk avartirer  ochvantifotterna. Tack vare
/7 \ (réda pa bilden) och vener (bla) detta kan det mesta av virmen
/ ibenen fungerar som en slags fran det varma arteriella blodet
| vdrmevéxlare. Eftersomartirer  éverférastill detkalla vendsa
/ ochvener éridirektkontakti blodeti stéllet for att férsvinna
e natverket varmer det nedat- utiomgivningen. Det gor att
\ »4’?5 gaende blodet, som kommer fageln sparar mycket energi.

MANGA SMAFAGLAR SANKER KROPPSTEMPERATUREN PA
NATTEN

Talgoxar och manga andra smafaglar later ibland
°c kroppstemperaturen sjunka pa natten, vilket medfor en
del energibesparingar. Hur mycket kroppstemperaturen
44 — sjunker varierar bade mellan olika nitter och mellan olika
individer. Till exempel &r kroppstemperaturen ofta lagre
42 — nar det ar kallare ute, och faglar som ar lite fetare brukar
vara varmare jamfért med magrare faglar.

FAGLAR KAN REDUCERA
BLODFLODET

Den héar infrardoda bilden av
en talgoxe vid en fagel-
matare visar hur det ser ut
nar faglar reducerar blod-
flodet till daligtisolerade
kroppsdelar som ndbb och
ben, for att spara energi
under prévande omstan-
digheter. Faglarnaforlorar
fortfarande en del varme
fran huvudet, eftersom [
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for att fungera normalt.
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STOR SKILLNAD PA 0SKYDDAD OCH SKYDDAD

SOVPLATS PA EN KVIST SKYDDAD | HOLK
Nar en smafagel lagger sig fér natten kommer v *

den att ha olika mycket bransle ombord,

beroende pa hur lyckosam den har variti sitt = VARMEFORLUSTER

fodos6k under dagen. Under natten kommer
den dels att férbruka en del energi pa att till-
godose kroppens olika basala behov, dels for-
lora energi nar kroppsviarme avges genom
varmeledning (konduktion), strémning STRALNING
(konvektion) och virmestralning.

Fageln anviander bade beteende och olika
fysiologiska anpassningar for att fa branslet
attrackalangre. Genom att hitta en skyddad .
sovplats kan den fly vinden och dirmed nistan ~ _ UNDERHALL
eliminera varmeforlust via stromning. Eftersom

tak 6ver huvudet ocksa skyddar fran den kalla N
natthimlen minskar dven energiférlusten via \\J 1
viarmestralning. .
Genom att minska blodflédet till daligt LEDNING
isolerade kroppsdelar minskar fagelns /////////WA
varmeledning. Om den dven séanker sin
kroppstemperatur minskar alla former av
varmeforlust. o
Nar fageln vaknar pa morgonen har den for- oFOI'Sknlng
brukat nastan allt bransle som den gick till sangs Fl‘amsteg
med, och cykeln startar pa nytt. B




